
美国养老考察暨护理培训项目方案 

 

行程一：约翰霍普金斯大学医学及护理学院培训课程| 

巴尔的摩医疗康复及养老机构深度考察   

2016年5月2日至5月12日  巴尔的摩-丹佛  

 

 

 

行程二：Argentum 2016养老行业峰会暨博览会   

旧金山医疗康复及养老机构深度考察 

2016年5月9日至19日  丹佛-旧金山 

 

Care Expo 2016 

2016 国际养老产业（上海）峰会暨博览会 
 

上海世博展览馆 

2016年10月12至13日 

支持单位： 

 

 

 

 

美国驻华使领馆商务处 



行程一：养老护理培训+Argentum 
 

 参观世界知名医学院和世界级老年健康研究

机构，与世界顶级学校约翰霍普金斯大学校

长面对面交流 

参加约翰霍普金斯大学医学与护理学院的全方位专业护理

培训课程，了解先进的教学理念、培训体系和最前端的科

研动态，拓宽大健康及养老服务业全球新。 

 

 全方位考察美国多样化康复及养老机构：全

面了解当地养老及护理服务体系 

深入参观巴尔的摩等地多家不同类型养老机构及服务公

司，与管理者现场探讨最新的管理实践和经验分享。 

 

 参加全美最重要的养老行业峰博会：建立国

际人脉资源，寻求深度合作 

Argentum养老行业峰会暨博览会是全美年度最重要的养老

产业盛会，该展会是全球养老行业从业者进行交流的平

台，促进学术和管理的研讨和新技术和新应用的展示，为

优化养老政策和推广最佳养老实践提供最佳借鉴。 

 

 

 与考察团的行业精英一路同行：分享国内运

营经验，谋求合作共赢 

考察团代表由国内成功运营5年的Care Expo历届参会人员

组成，具有丰富的行业经验。 

 

 舒适行程：超高性价比 

考察团由一流旅行社提供一站全包服务。 

考察亮点 

行程二：Argentum+养老机构考察 
 

 参加全美最重要的养老行业峰博会：建立国际

人脉资源，寻求深度合作 

Argentum养老行业峰会暨博览会是全美年度最重要的养老产业

盛会，该展会是全球养老行业从业者进行交流的平台，促进学

术和管理的研讨和新技术和新应用的展示，为优化养老政策和

推广最佳养老实践提供最佳借鉴。 

 

 与Argentum主席面对面交流，深入交流沟通，

拓宽大健康及养老服务业全球新视野 

现场组织与Argentum主席及所有来自行程一的代表深入面对交

流，探索养老行业新合作领域；与参加约翰霍普金斯大学医学

与护理学院培训的代表深入交流，学习护理培训等先进理念。 

 

 全方位考察美国多样化康复及养老机构：全面

了解当地养老及护理服务体系 

深入参观旧金山等地多家不同类型养老机构及服务公司，与管

理者现场探讨最新的管理实践和经验分享。 

 

 与考察团的行业精英一路同行：分享国内运营

经验，谋求合作共赢 

考察团代表由国内成功运营5年的Care Expo历届参会人员组

成，具有丰富的行业经验。 

 

 舒适行程：超高性价比 

考察团由一流旅行社提供一站全包服务。 

您将获得： 

行程一+行程二： 
全方位专业化体验学习 

您也可以选择同时参加行程一和行程二，全方位体验专业化的护理培训，与国际养老行业专家交流互动，参观高端养老机

构，学习和借鉴国外先进的管理运营理念和经验。 



行程一安排 

行程一：主办方将统一组织中国代表赴约翰霍普金斯大学医学与护理学院参加为期5天的全方位专业化的养老护理培训

课程，与专业的护理人员深入交流学习，并由护理人员陪同参观护理点，了解先进的护理模式，课程结束后将获得由该

学院颁发的相关资格证书；同时还有机会参观马里兰州有代表性的养老及康复医疗机构，深入学习运营管理模式；并前

往丹佛参加Argentum年度养老行业峰会暨博览会，拓宽养老行业商机。 
 

 

行程一安排如下：                    

时间：2016年5月2日（周一）-5月12日（周三）（共计11天） 

5月2日  上海 – 巴尔的摩（马里兰州）（预计于美国时间5月2日下午到达) 

经芝加哥转机，抵达后入住酒店休息。 

5月3日-6日 一早前往位于马里兰州巴尔的摩的约翰霍普金斯大学，参观全球闻名的顶级医学院及护理学院，实地

考察临床大楼及模拟中心；由护理学院专家接待，组织座谈深入了解和学习先进的健康管理及护理培

训课程体系，开始为期5天的全方位专业化培训（课程安排见下页） 

5月7日 参观当地代表性的养老机构及康复医疗中心，了解当地养老机构的特色和运营管理模式； 

 

5月8日 上午：早餐后前往巴尔的摩国家水族馆，作为巴尔的摩的一大名胜，被誉为展示海底世界奥秘的“水

晶宫”。 

下午：午餐后前往巴尔的摩港，作为世界著名海港之一，它也是美国大西洋海岸的主要港口之一。随

后前往星座号古帆船，欣赏其作为美国国家文物的历史意蕴和宏伟壮观。 

晚餐后入住酒店休息。 

5月9日 上午: 参加最后一天的培训课程，结束后举行结业典礼并颁发证书； 

下午：培训结束后飞往丹佛市，入住酒店休息。 

 

5月10日 

             

参观Argentum养老行业峰会暨博览会，并组织与Argentum主席面对面沟通交流，全方位了解北美养老

产业链，寻求最优秀的商业合作伙伴，开拓最具价值的行业市场。 

5月11日 丹佛-上海浦东国际机场 
 

早餐后前往机场搭乘航班返回上海，经旧金山转机，预计5月12日抵达。 

http://www.careexpochina.com/


 

Nursing Leadership Program 

护理领导力项目 
May 4-8, 2016, IJHN 

时间：2016年5月3（周一）-5月6日（周五）、5月9日（周一）（共计5天） 

培训课程安排 

Day 1 Day 2 Day 3 Day 4 Day 5 

JHUSON – Room 510 JHUSON – Room 320 JHUSON – Carpenter 

Room 

JHUSON – Carpenter 

Room 

JHUSON – Carpenter 

Room 

9:30-10:45 

欢迎致辞 & 约翰霍普

金斯医院及护理机构

简介 

Rebecca Barshick, 护

士教育家 

9:00-10:15 

质量改进和护理质量

关键指标 

Carla Aquino, 质量协调

员 

9:00-10:30 

绩效管理 

Patricia Gent, 护士长 

9:00-10:30 

员工教育 

Deena Conti,护士教

育家 

9:00-10:30 

创造良好工作环境&

鼓励人员参与 

Neysa Ernst, 护士管

理者 

11:15-12:15 

共同管理和专业实践

模型  

Patricia Sullivan, 护

理管理者 

10:30-12:00 

磁性医院认证 

Stephanie Wilmer, 磁性

协调员 

10:45-12:00 

同业评审 

Joyce Parks,临床护理

专家 

10:45-12:00 

胜任力模型 

Kristina Hoerl,护士

教育家 

10:45-12:00 

护理时数的人员、调

度安排和计量 

Joy Rothwell,护士管

理者 

12:00-13:00 午餐 12:00-13:00 午餐 12:00-13:00 午餐 12:00-13:00 午餐 12:00-13:00 午餐 

13:00-14:30 

患者安全: 战略规划以

及如何建立可信赖的

机构 

Lori Paine, 患者安全

主管 

  

13:00-17:00 

临床经验 

 5人为一组，共分为3

小组，轮流进入临床

科室 

 临床科室的代表将带

领参观，讨论临床实

践项目 

 每组都将有讲中文的

医院护士陪同翻译 

13:00-17:00 

临床经验 

 5人为一组，共分为

3小组，轮流进入临

床科室 

 临床科室的代表将

带领参观，讨论临

床实践项目 

 每组都将有讲中文

的医院护士陪同翻

译 

13:00-13:30 

护理研究 

Jenni Day,护理研究

员 

13:00-14:15 

卓越服务和病人满意

度  

Sue Verillo, 护士管

理者 

14:50-15:20 

全面的医院科室安全

项目 

Cheryl Connors, 阿姆

斯特朗研究所 

13:50-15:40 

循证实践 

Kim Bissett, 循证协

调员 

14:30-15:30 

护理教育在美国和约

翰霍普金斯护理学院

的未来 

Marie Nolan, 执行副

院长( JHUSON) 

  

15:40-17:00 

“在压力环境下恢复”

项目: 为受伤害的护理

提供者提供支持的框架 

Cheryl Connors 

16:00-16:30 

循证实践 

中文在线教育课程 

Debra Case, 主管 

15:45-16:30 

结业典礼 

颁发证书&结业照 

注：以上培训课程全程有中英文同声传译服务 

http://www.careexpochina.com/


 

 

 

 

 

 

 

约翰·霍普金斯大学医学及护理学院 

 

约翰·霍普金斯大学（The Johns Hopkins University），成立于1876年，是美国第一所研究型大学，也是美国大学协会的14所创

始校之一，是一所世界顶级的著名私立大学。美国国家科学基金会连续33年将该校列为全美科研经费开支最高的大学。截止目前，

学校的教员与职工共有36人获得过诺贝尔奖。霍普金斯大学不仅拥有全球顶级的医学院、公共卫生学院，该校医学院的教学研究单

位约翰·霍普金斯医院（JHH）连续21年被评为全美最佳医院。  

 

约翰·霍普金斯大学医学院（JHU Medicine）成立于1893年，作为美国卫生部投资最多的单位，其开展了几乎所有基础科学及医学

方面的研究和创新工作，被公认为在医疗、科研及教学方面处于世界领先地位。约翰·霍普金斯大学布隆伯格公共卫生学院是全世

界公共卫生与健康科学、政策和管理领域规模最大、历史最悠久的高等学府，在美国政府及世界卫生组织拥有重大影响力，素有公

共卫生领域哈佛商学院之称，其旗舰项目公共卫生管理硕士可与任何医疗健康管理方向的顶尖MBA媲美。  

 

此行考察除参观临床大楼和模拟中心外，还特别安排约翰·霍普金斯大学护理中心的专家演讲及座谈，学习和了解约翰·霍普金斯

的专业护理及健康管理最佳实践，内容涉及护理结构和组织、护理服务品质提升、护理时间的衡量、人员配置及分配、老人安全保

障、有效同行审查及监督机制的建立与实施等。 

 

官方网站：http://www.ijhn-education.org/ 

 参观机构简介 

http://www.careexpochina.com/
http://www.ijhn-education.org/


行程二安排 

行程二：主办方将统一组织中国代表赴美参展，并考察当地医院、相关大学及科研机构及养老机构。成员将由来自政府

相关机构、大学及科研机构、医院、养老院、养老社区、医疗/康复/护理机构的专业人士，房地产开发商，建筑设计/

工程方，康复护理产品及解决方案、智慧医疗、远程医疗及信息化系统、适老化产品解决方案服务商等相关人员组成。 
 

行程二安排如下：                    

时间：2016年5月9日（周一）-5月19日（周三）（共计11天） 

5月9日  上海浦东国际机场 – 丹佛（经旧金山转机） （预计于美国时间5月9日下午到达) 

经旧金山转机，抵达后入住酒店休息。 

5月10日-11日 参观Argentum年度养老盛会，并组织与Argentum主席面对面沟通交流，全方位了解北美养老产业链，

寻求最优秀的商业合作伙伴，开拓最具价值的行业市场。 

5月12日 参观丹佛市当地著名的养老机构及医疗康复机构。 

5月13日 上午：一早由丹佛飞往旧金山； 

下午:参观美国著名的养老运营管理机构Merrill Gardens魅力花园,学习国外养老机构的先进运营管

理模式和理念。 

5月14日 旧金山观光日 

上午：前往旧金山最著名的景点金门大桥，被视为旧金山的象征，堪称近代桥梁工程的奇迹。之后游

览旧金山艺术宫，欣赏古罗马式的建筑体现的雄伟壮观和艺术气息； 

下午：游览渔人码头，品味当地特色的海鲜食物；随后游览九曲花街，感受全美最弯曲的花园式街

道。游览结束后可前往附近唐人街，晚餐后返回酒店休息。 

5月15日 

             

前往酒庄，参观并品味当地独居风格的酒庄特色 

5月16日 上午：参观美国最大的养老机构之一CORNERSTONE美国基石养老集团，深入了解其运营管理模式； 
 

下午：参观世界著名的医疗机构斯坦福大学医学中心，学习先进的医疗健康管理及临床实践经验。 

5月17日 上午：参观Merrill Gardens魅力花园的不同类型养老机构，了解同一运营管理品牌下的不同模式； 
 

下午：前往当地最大的奥特莱斯购物。 

5月18日 旧金山–上海浦东国际机场（预计中国时间5月19日抵达上海）  

http://www.careexpochina.com/


简介 

 

美国养老行业联合会 (Argentum) 

美国养老行业联合会是由美国全国养老社区服务供应商组成的贸易协会组织。该组织成立于1990年，总部在美国亚利

桑那州的弗吉尼亚，在美国34个州设有30个分支机构和四个区域。 

 

2016年官方网站：http://www.argentumconference.org/  

 

Argentum养老行业峰会暨博览会 

Argentum养老行业峰会暨博览会是由美国养老行业联合会主办的、针对全球养老行业管理者的年度国际盛会，被往届

参会者盛赞为学习交流、启发创新和拓展人脉商机的绝佳平台。2016年Argentum养老行业峰会暨博览会将于2016年5

月9日至12日在美国科罗拉多州的丹佛市举行，此次盛会预计将吸引2500名以上来自于养老产业各方的决策者们，包括

企业家、企业高管、区域管理者、临床工作者及执行董事等。 

Argentum养老行业峰会暨博览会每年都会聚集美国养老行业联合会会员和行业内其他思想领先者，共同推进行业合

作、分享和专业发展。大会包括： 

 Argentum养老行业年度大会暨博览会：养老行业领先会议包括三天的高级论坛峰会，解决方案导向的展览会，隆重

的颁奖盛典和绝佳的与行业人士交流机会。 

 Argentum养老行业领袖论坛：针对Argentum的领先会员公司高级管理层的一天集中式课程，Argentum领袖论坛旨

在建立解决问题的讨论平台，在Argentum会员公司和社团中推进行业卓越发展。 

官方网站：http://argentumconference.org/ 

http://www.careexpochina.com/
http://www.alfa.org/


Argentum 平面图 

http://www.careexpochina.com/


参观机构简介 

魅力花园是美国知名家族企业，拥有百年家族辉煌历史，是美国最优异的养老地产开发和运营管理公司。至今，魅力花

园专注于养老行业已有20余年。拥有丰富的养老运营管理经验和多年中国养老运营和服务的实践。20余年里，数以千计

老年人士享受到魅力花园的品质生活与尊贵服务。它支持并尊重老人独立性，自我个性，个人隐私与自我决定能力；不

仅提供舒适宜居的生活环境，更极力呈现有效的生活协理，日常社交及健康服务。魅力花园不只是简单的止步于满足客

美国CORNERSTONE基石集团是美国最大的养老服务提供商之一，拥有超过60年的丰富经验，在行业屡获嘉奖。美国

基石养老集团，希望通过参与全球不同地区养老院项目的开发管理，改善老年人的独立，健康与安全。坚持与志同道合

的合作伙伴一起，积极追求卓越，向老年人提供优质服务。美国基石养老集团注重个人发展、安全、充实及选择，提供

丰富全面的服务项目，除了在社区内提供服务，也意在影响全社会，帮助老年人在晚年享受更为充实的生活。同时它也

斯坦福大学是世界领先的医学院，是世界著名的高等学府，在医疗、科研及教学等领域均处于世界领先地位。同时也处

于美国生物技术和信息技术中心的腹地，对临床及实验室的研究成果向医疗领域的转化起到了极大的促进作用。斯坦福

大学医学中心，作为生物医学革命的领导者，在前沿医学研究、创意教学方案、高效临床治疗等方面一直是出色的领导

者。斯坦福大学医学中心在器官移植、癌症诊疗、心血管内科、外科及神经科学等方面在世界享有盛誉，在《美国新闻

与世界报道》周刊的美国最佳医院排名中斯坦福医院一直位列其中。它也是斯坦福大学医学院的主要教学医院，在培养
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基本费用：  

行程一：42,800元 

行程二：35,800元 

行程一 + 行程二:69,800元 

 

基本费用包括： 

 中国公民前往美国的正式商务邀请函； 

 上海往返美国国际机票、美国境内各地考察活动机票（经济舱，含税及燃油附加费）； 

 酒店住宿（双人标准间含早，holiday inn 同类酒店星级标准）； 

 美国境内国际机场、酒店、展会中心、参观机构之间往返接送； 

 Argentum 展会参观入场券； 

 养老机构、大学、医院、研究机构参观费用； 

 境外旅行意外保险费用。 

 

基本费用不包括： 

 赴美商务签证费用：1500 元/人；  

 自由活动及游览景点时的门票费用等； 

 午餐、晚餐费用。 

   

请注意： 

 由于签证准备材料比较复杂、注意事项较多，请尽早确认报名，并提交护照、签证费用； 

 签证费用将由组织方直接支付至签证代理，无论是否获签，均不予退还； 

 如符合免面签条件者可通过代传递服务申请签证。 

 

 

其他不包含费用： 

 住宿如需从双人标准间升级至单人间，需额外支付房费差价；  

 行李托运或超重费用；  

 一切私人费用（例如：洗衣、电话、传真、上网、收费电视节目、游戏、宵夜、酒水、邮寄、机场和酒店行李搬运服务、专业翻译、购物、用

餐、宴请或商务招待等费用）；  

 因个人疏忽、违章或违法引起的经济损失或赔偿费用；  

 因气候或飞机、车辆等交通工具发生故障导致时间延误或行程更改引起的经济损失和责任；因个人原因滞留产生的一切费用；  

 其他上述“费用包含”条款中未列明的一切额外费用。 

 

特别说明： 

 本次考察活动满20人始成行。未满20人如仍需成行，可能会适当增加费用；  

 行程中考察成员购物纯属个人行为，对因商品质量问题而造成的经济损失，与组织方无关，组织方不予承担任何责任。 

 组织方有权根据实际情况调整行程安排和参观内容，并保留对以上条款的最终解释权。 

考察活动费用 
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填写“美国Argentum考察项目报名回执”： 

准确完整填写附件1“美国Argentum考察项目报名回执”，以电子邮件回复组织方，截止日期为2016年4月8日。 

 

汇款付费： 

请于提交报名回执后5个工作日内将签证费用和预付款（30%报名费用）汇入组织方的指定银行账户，截止日期为2016年

4月8日，以便组织方开始签证申请工作；并于确认签证通过后5个工作日内支付余款。余款支付迟于2016年4月15日的成

员，由于机票出票时间延后导致价格可能上涨，需补交可能发生的额外费用。汇款账户信息如下： 

 

收款人名称：凯护网络科技（上海）有限公司 

收款人账号：31001560100050028313 

收款人开户行：中国建设银行上海分行邯郸路支行 

开户行地址：上海市虹口区曲阳路810号 

 

护照： 

考察成员应提前办理好护照（如有护照，请确认护照有效期在1年以上），并在提交报名回执后及时将护照及签证所需

材料提交至组织方，组织方在确认成员付款后即可预约商务签证，以确保留有足够的签证申请时间。 

 

签证： 

考察成员签证结果于2016年4月24日之前告知。如被拒签，组织方将退还80%的预付款，扣除20%作为处理机票退票和取

消酒店订房的费用。 

考察成员出发当日统一在上海浦东国际机场集合。 

 

下载附件地址： 

附件1：Care Expo 2016赴美考察活动报名回执（点击即可下载） 

 

联系人： 

陈女士  

电话：+86 21 6054 4832 

电邮：Cherry.Chen@Careexpochina.com 

报名流程 
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